
HELAAS ... ZE ZIJN TERUG  
OP SCHOOL! 

/  BESTE OUDERS, 

We willen jullie op de hoogte brengen van de aanwezigheid van luizen in de klas. Eerst en vooral: 
luizen wijzen in geen geval op een gebrek aan hygiëne. Iedereen kan dus luizen krijgen. Luizen 
kunnen zich helaas snel verspreiden, vooral onder onze allerkleinsten. 

Wees gerust, we doen er alles aan om de situatie onder controle te houden en geven je alle nodige 
informatie. Om een verspreiding te voorkomen, is het belangrijk dat iedereen zijn steentje bijdraagt. 
Wist je dat één onbehandeld of slecht behandeld kind al genoeg is om de epidemie in stand te 
houden. We hebben daarom absoluut je hulp nodig om de situatie onder controle te houden.

/  VANAF VANAVOND: CHECK HET HOOFD VAN JE KIND

Koop een luizenkam (die speciaal is ontworpen om luizen te bestrijden en die je goedkoop bij je 
apotheek vindt) en onderzoek het hoofd van je kind en andere gezinsleden. Kijk vooral achter de oren 
en onderaan de nek.

Om dit te doen:

Geen luizen of neten gevonden? Goed nieuws! Toch raden we je aan om waakzaam te blijven en 
het haar van je kinderen regelmatig te controleren. Kinderen met lang haar kunnen het best 
opsteken. 
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Maak het haar goed nat

Breng een conditioner aan

Ontwar het haar met een 
gewone kam

Kantel het hoofd van je kind 
naar voren en kam het haar 

met de luizenkam (druk hem 
goed tegen de hoofdhuid) 

van achter naar voren en van 
oor tot oor

Om luizen of neten in het 
haar van je kind op te sporen, 
veeg je de kam regelmatig af 
aan een keukenpapier of een 

lichte doek. 

Kleine grijze of bruine vlekjes 
wijzen op luizen. 



/  WAT MOET JE DOEN ALS JE KIND LUIZEN OF NETEN HEEFT? 

Het is heel belangrijk om zo snel mogelijk te handelen. We vragen je met aandrang om je kind 
en alle gezinsleden die luizen of neten hebben, onmiddellijk met een speciaal anti-luizenmiddel 
te behandelen. Je kiest het beste voor een shampoo met plantaardige ingrediënten en zonder 
siliconen.

Bovendien kruipen luizen en neten graag in mutsen, sjaals, kleren, knuffels, lakens ... We raden 
ten zeerste aan om ze te wassen op 60 °C. Wat met spullen die je niet kunt wassen? Een even 
doeltreffende methode om luizen uit te roeien, is om voorwerpen minimaal 48 uur in luchtdichte 
zakken te stoppen. 

Breng de school op de hoogte van elke besmetting of aanhoudende besmetting in je gezin om 
overdracht op andere kinderen te voorkomen.

/  ANTWOORDSTROOKJE
Vink het volgende vakje aan om de school te laten weten dat je op de hoogte bent gebracht  
van de aanwezigheid van luizen in de klas en dat je je kind indien nodig hebt behandeld. 
 
o  Ik heb mijn kind gecontroleerd op luizen en indien nodig behandeld met een geschikt  

anti-luizenproduct. 

Datum:  

Naam + voornaam ouder:    

Naam + voornaam kind:  

Handtekening:

Hartelijk dank voor je kostbare medewerking. Door samen snel te handelen, garanderen we het 
welzijn van al onze leerlingen. 

/ VUL ONDERSTAAND STROOKJE IN EN BEZORG HET ONS TERUG 


